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Содержание От президента Синерджи
Этот год был полон вызовов, но мы 
смогли преодолеть их вместе и 
добиться значимых результатов. Наша 
миссия требует от нас не только 
сохранять профессионализм, но и 
постоянно расти и совершенствоваться. 
Каждый из нас играет важную роль в 
создании инклюзивного общества. Мы 
должны помнить, что за каждой 
цифрой в статистике стоят реальные 
жизни. Несмотря на все испытания, 
этот год показался очень 
вдохновляющим и позитивным. 
Увеличенная нагрузка не утомляла так, 
как в прошлом году. Все ответственные 
мероприятия прошли по сценарию и 
принесли только положительные 
эмоции. Мы, как всегда, продолжаем 
работать, искать новые подходы и 
находить решения. Я горжусь тем, что у 
нас есть сообщество 
единомышленников, готовых 
поддерживать друг друга и двигаться 
только вперед.
Синерджи - это мы все вместе.

Король Николай

Синерджи Годовой отчёт 2024
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Кто мы 
и что мы делаем

Кто мы
Синерджи – благотворительная организация, которая с 
2016 года помогает людям с ментальными особенностями 
не замыкаться в четырех стенах своей комнаты после 
совершеннолетия, а вести активную жизнь. Мы 
негосударственная организация, поэтому сами собираем 
деньги на работу наших проектов: привлекаем 
пожертвования, ищем спонсоров и партнёров, гранты и 
субсидии.

Наша миссия
Помогать инвалидам 
выходить из социальной 
изоляции и наполнить их 
жизнь смыслом

Наша цель
Все люди с ментальными 
особенностями имеют 
равные социальные 
возможности с другими 
людьми

Наталья Татаринцева
Психолог, грантрайтер, администратор, 
офис-менеджер, культорганизатор, 
наставник

Синерджи Годовой отчёт 2024
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Николай Король
Президент, логист, PR-менеджер,           
HR-менеджер, IT-специалист, проект-
менеджер, фандрайзер, наставник

Наставники

Ирина
Наталья

Анна

Анна Калюжная
СММ-специалист, наставник



Победы в 2024

Диверсификация источников 

доходов

В этом году нам удалось уйти от зависимости 
от одного фонда и увеличить долю частных 
пожертвований.  

Синерджи Годовой отчёт 2024

Путешествие в Москву

Самая грандиозная и сложная поездка. Нам 
удалось организовать путешествие для 15 
человек. Опробовать все виды транспорта. 
Посетить основные достопримечательности и 
самые не тривиальные места.

Запустили проект Культурный ход

Не просто походы в кино, чтобы развлечься и 

забыть, но рефлексии пережитого 

эмоционального опыта и формирование 

собственного мнения, вкуса. Фиксируем 

воспоминания в памяти, чтобы пережитые 
приятные моменты не забывались.

Проект «Чижик» маленькими шагами движется к запуску. Мы 
тестируем телемосты с другими городами. Уже имеется 
положительный опыт нескольких встреч подопечных.  
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Всероссийская Конференция

В 2024 году Синерджи второй раз участвовала 

во Всероссийской научно-практической 

конференции «Инклюзивное образование: 

Опыт. Проблемы. Перспективы». Делились 

опытом по развитию навыков самостоятельной 
жизни. 

По итогам 2023 года проекты «Беззаботный день» и 
«Путешествуем и познаем мир» признаны успешно 
реализованными и награждены дипломами Губернатора 
Алтайского края

Что случилось за год



Мечтаем с вами

Поездка в Красноярск
Давайте вместе исследовать город и его 
окрестности! Старинные здания в историческом 
центре, фонтаны, набережная, знаменитая ГЭС 
и Столбы.

Планы на 2025

Запуск проекта «Нейро-Вавилон»

Проект по профилактике снижения 
когнитивных функций у молодых людей с 
ограниченными ментальными особенностями 
и их сопровождающих через проведение 
нейротренингов. 

Синерджи Годовой отчёт 2024

Культурный ход - продолжение

В 2025 году культурный ход продолжится, но 
уже без наставников Синерджи. В роли 
наставника будут выступать сами родители. 
Это позволит чаще организовывать культурный 
ход и сделать его более разнообразным.

В 2025 хотим все цели ставить только по инициативе 
родителей и молодых людей с ментальными 
особенностями

Все свои планы мы строим в соответствии с нашей 
миссией, чтобы шаг за шагом двигаться к цели
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Энергия жизни

Проект работает с 2016 года

146
участников клуба

22
новых участника

200
встреч клуба

28
мероприятий и мастер-

классов

Энергия жизни - проект для общения 
в уютном месте. Здесь встречаются, 
празднуют дни рождения, вместе 
ходят в кино и зоопарк, играют в 
настольные игры и киннект. И просто 
весело проводят время вместе.

Татаринцева Ирина, психолог

Синерджи Годовой отчёт 2024
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Энергия жизни

Является первой программой помощи, вокруг 
которой и образовалась организация. 

Главная цель программы - преодоление социальной 
изоляции у людей с ментальными особенностями.

Мы создали пространство, куда ребята могут прийти и 
позаниматься интересным делом. При этом 
познакомиться с новыми людьми в доброй и 
безопасной обстановке. Ребята не только знакомятся, 
но и учатся строить дружеские отношения.

Ребята объединяются в группы для совместных 
настольных игр с педагогом, участия в занятиях на 
двигательную активность на современных игровых 
приставках без контроллеров, релаксации с 
психологом в волшебном пространстве сенсорной 
комнаты, а также общения за чашкой чая, пения 
караоке.

Здесь всегда можно отметить день рождения в кругу 
друзей, рассказать о последних событиях, обсудить 
впечатления и поделиться эмоциями с друзьями.

Синерджи Годовой отчёт 2024

Энергия жизни – это сообщество для поиска друзей, 
общения и совместного времяпровождения для молодых 
людей с ограниченными ментальными возможностями.
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Чтобы завести друзей, сначала нужно познакомиться 
с новыми людьми. А для этого нужно не бояться 
незнакомых людей. Одно дело ходить в один класс, 
делать одни и те же упражнения, с одной и той же 
группой ребят. Постепенно к ним привыкать и со 
временем сдружиться, но если что-то одно 
поменяется (место, активность или состав), то всё 
начинать с начала. И совсем другое дело, когда 
ходить в одно и тоже мести, но каждый раз 
заниматься разными делами. Ходить на одни и те же 
занятия, но каждый раз в группе кто-то новый из ребят.

Саша по началу сталкивался с такими проблемами, 
долго привыкал к новому месту, к людям. На 
мероприятия шел с осторожно, удовольствие от 
процесса начинал получать только в конце 
мероприятия, когда ко всему освоится. И чего же 
удалось добиться за год? Сейчас Саша идёт с 
удовольствием на любое мероприятие в совершенно 
незнакомое место, не зная что там и как делать. Но 
он точно знает, что там будут друзья – они всегда 
подскажут, помогут. А значит будет интересно и 
весело!

Энергия жизни – это сообщество для поиска друзей, 
общения и совместного времяпровождения для молодых 
людей с ограниченными ментальными возможностями.

Энергия жизни

Синерджи Годовой отчёт 2024
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Вавилон

Проект работает с 2017 года

77
участников клуба

11
новых участников

552
Занятия в мастерских

5
мастерских

Каждый из наших ребят мечтает работать. Много 
лет они учатся разным навыкам, которые редко 
применяют в жизни. Мастерские Вавилон - как раз 
такое место, где можно применить свои навыки. И с 
гордостью смотреть на результат, будь то коврик, 
сотканный своими руками, работа из пайеток на 
стене или яркие браслеты из бисера на руках.

Татаринцева Наталья, 
вице-президент по реабилитационной работе
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Вавилон

Синерджи Годовой отчёт 2024

Пространство организовано таким образом, чтобы любому 

молодому человеку, имеющему инвалидность и не занятому 

работой или учебой, было где интересно, познавательно, а 

главное с пользой для себя заниматься разнообразными делами. 

Помимо стандартных услуг коворкинг-центра (Wi-Fi, офисная 

техника, рабочее место, чай, кофе), работа пространства 

"Вавилон" включает в себя смену всевозможных видов 

деятельности, таких как:

Мастерская ткачества, где своими руками создаются предметы 

декора;

Мастерская творчества объединяет любителей бисероплетения, 

квиллинга, вязания спицами и крючком, работы с пайетками;

Мастерская здоровья, в рамках которой проходят занятия ЛФК, 

скандинавская ходьба; индивидуальные занятия с психологом. В 

рамках Мастерской здоровья проходят тематические лекции о 

здоровом питании и образе жизни.

Информационная мастерская помогает участникам работать в 

сети Интернет, изучать новые приложения или функции для 

смартфонов.

Ребята сами могут составить свое расписание, выбрав наиболее 

интересные им занятия и время посещения. Сама идея 

коворкинга подразумевает создание пространства и обстановки, 

располагающей к творчеству, генерации новых идей, общению с 

единомышленниками. 

Коворкинг с гибкой организацией рабочего пространства и 
стремление к формированию сообщества и культуры 
молодых людей с ограниченными ментальными 
возможностями.
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Синерджи Годовой отчёт 2024

Женя стал участником проекта Вавилон в 2024 году с целью 
освоения английского языка. С самого начала его нельзя было не 
заметить: результаты проявились очень быстро. Всего через два 
месяца после начала обучения он уже мог без затруднений 
переводить слова с английского на русский исключительно по 
памяти, не прибегая к подсказкам. Это свидетельствовало о его 
усидчивости и старательности, а также о том, что он хорошо 
усваивает материал.

Спустя четыре месяца занятий Женя решил направить свои усилия 
на развитие разговорных навыков. Он начал активно работать над 
речью, что стало важным шагом на пути к свободному общению на 
английском языке. Было видно, что каждое новое достижение 
вдохновляло его продолжать обучение.

Однако в середине года возникли новые вдохновляющие 
обстоятельства. Женя узнал, что его наставник, который свободно 
владеет английским, изучает испанский язык. Он высоко ценит 
усилия наставника и вдохновляется его примером, что сподвигло 
его открыть для себя новый язык.

Таким образом, Женя начал изучать испанский. Его интерес к языку 
рос с каждым днем, и это увлечение стало настоящим открытием 
для него. Он погружался в изучение испанского языка с такой же 
страстью, с какой занимается английским. К концу года он стал 
способным читать и понимать тексты на испанском, радуясь 
каждому новому слову и каждой грамматической конструкции. 
Этот мультипликативный эффект в изучении языков стал важной 
вехой в его личном и образовательном развитии, показывая, как 
одно увлечение может вести к другому, открывая новые горизонты 
для обучения и общения.

Коворкинг с гибкой организацией рабочего пространства и 
стремление к формированию сообщества и культуры 
молодых людей с ограниченными ментальными 
возможностями.
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Путешествуем и познаем мир

5
Поездки в другие 

города

Пещёрский водопад Сорочий лог
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Синерджи Годовой отчёт 2024

Путешествие – это маленькая жизнь. 
В путешествиях ребята могут с родителями 
отключиться от рутины и решать нестандартные 
проблемы. Даже изнуряющая пешая прогулка – это 
отличный способ ментального отдыха. Прекрасная 
перезагрузка сил, и впечатления на весь год.

Анна Барышева,
 наставник творческой мастерской

Москва

15
Дней отдыха

Проект работает с 2016 года

60
Дней отдыха



Путешествуем и 
познаем мир

Синерджи Годовой отчёт 2024

Социальный туризм для людей с ограниченными 
ментальными возможностями здоровья старше 18 лет 
и их семей

Одним из важных способов в практике реабилитации 
лиц с ограниченными возможностями здоровья является 
туризм, который способствует развитию способностей, 
навыков, компетенций по интеграции в социальную 
жизнь.

Молодые инвалиды из-за отсутствия опыта 
самостоятельной организации экскурсионных 
путешествий лишены возможности приобщиться к 
истории, культуре и природе России. Изучение наследия 
родной страны очень важно для людей. Посещение 
историко-культурных и природных объектов позволяет 
оценить величие нашей Родины, укрепляет любовь и 
уважение к окружающему миру.

В течении летнего периода организуем однодневные и 
многодневные поездки как по родному краю, так и в 
другие регионы страны. Для многодневных учитываем 
всё: где будем жить, где есть, как добираться до 
экскурсий, музеев и мест достопримечательностей, 
чем займемся вечером; чтобы путешествие было 
максимально комфортно и увлекательно для каждого 
участника.
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  Путешествуем и познаем мир

Синерджи Годовой отчёт 2024

Марина и её сын, приняв участие в проекте Синерджи в 2023 году, 
смогли изменить свою жизнь к лучшему. Она с радостью 
вспоминает, как после долгих лет изоляции, которые состояли из 
постоянных посещений школы, больницы и социальных служб, она 
наконец-то решила уделить время себе. Посещение театра стало 
для неё не просто развлечением, а настоящим открытием. Она 
поняла, как важно иногда отвлечься от повседневной рутины и 
позволить себе наслаждаться культурными событиями и общением 
с другими людьми.

Постепенно страх выходить из замкнутого пространства, в котором 
она и её сын провели много лет, начал исчезать. Они с 
удовольствием начали посещать различные культурные 
мероприятия, что способствовало их социальной интеграции. Это 
стало для них не только возможностью расширить горизонты, но и 
важным шагом в направлении личного роста и восстановления 
уверенности в себе.

Особенно запоминающейся была поездка в Москву, которую они 
совершили этим летом вместе с командой проекта. Это 
путешествие стало настоящим источником радости и новых 
впечатлений. Москва, со своей уникальной архитектурой, историей 
и культурными достопримечательностями, подарила им 
незабываемые мгновения. Каждый день, проведённый в этом 
городе, был наполнен открытиями и эмоциями, которые Марина и 
её сын будут помнить долго.

Эта поездка стала неким символом их нового этапа жизни, когда 
они больше не боятся выходить за пределы привычного и начинают 
активно участвовать в жизни общества. Наблюдая за тем, как 
меняется их восприятие мира и самих себя, Марина чувствует, что 
сделала гигантский шаг вперед. Они не просто посетители 
мероприятий, а участники культурной жизни, способные получать 
удовольствие от того, что предлагает жизнь.27             28



Культурный ход

112
участников

Новосибирск
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Синерджи Годовой отчёт 2024

Культурный ход – душевные посиделки с друзьями, 
возможность обсудить яркие эмоции, узнать другой 
взгляд на ситуацию и вспомнить самые приятные 
моменты жизни

Наталья Левченко,
 наставник ткацкой мастерской

24
культурных выхода

48
рефлексий

Проект работает с 2024 года



Культурный ход

Синерджи Годовой отчёт 2024

Любое визуальное искусство — это возможность 
эмоционально прожить разные события, будь они 
счастливые или трагичные, и получить полезный опыт, 
не сталкиваясь с ними в реальности. Смотря кино или 
спектакль, мы, как правило, ставим себя на место 
какого-то героя, стараемся понять ход его мыслей, 
действий, а также задаем вопрос: «А как бы я 
поступил на его месте»? Это очень полезно, так как 
помогает разобраться с устройством жизни, а также 
расширяет навыки эмоционального интеллекта. 

Рефлексия оказывает благоприятное влияние на 
любого человека, помогает познать себя и свои 
желания. Эмоции, выраженные в виде устных слов или 
текста, превращаются в «якорь» и закрепляются в 
долгосрочной памяти.

Цель программы - научиться лучше ценить своё 
время. Научиться лучше запоминать интересные 
моменты своей жизни. Понять какой вид отдыха вам 
лучше подходит. И какую пользу можно извлечь из 
культурных мероприятий, помимо простого 
развлечения.

Культурный ход –проект по расширению 
эмоционального интеллекта. Не просто походы в 
кино и театр, но и обсуждение посещенного 
мероприятия.
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      Культурный ход

Синерджи Годовой отчёт 2024

Паша в проекте Культурный ход с самого начала. Он 

очень активно посещал культурные мероприятия, 

расширяя свой кругозор. Интересный случай в театре 

у него произошел в июне. Он с группой побывал на 

спектакле «Мужчина на все руки» в театре Терезы 

Дуровой в г. Москва. Для него было открытие, что на 

сцене можно увидеть актеров, которых он знает и 

любит из телевизионных сериалов и передач. 

Несколько недель после спектакля он рассказывал 

всем что видел вживую Мирославу Карпович из 

сериала «Папины дочки», Павла Санникова и 

Александра Якина из сериала «Счастливы вместе».

Позитивный опыт 

закрепил желание 

выходить из дома 

на культурные 

мероприятия. 

Культурный ход – проект по расширению эмоционального интеллекта. 
Не просто походы в кино и театр, но и обсуждение посещенного 
мероприятия.
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ШКОЛА ШКОЛА МОГУ САМ
10

учеников

15
рецепта 
изучено

444
групповых и 

индивидуальных 
занятия

8
групповых консультаций 

родителей

15
раз постирал и погладил 

каждый участник

75
килограмм вещей 

постирано и поглажено

8280
квадратных метров 

помыто поверхностей

148
Блюд 

приготовлено

Синерджи Годовой отчёт 2024

Проект дарит большие 
возможности не только в 

базовых навыках 
самообслуживания, но и 

возможность показать свои 
таланты и умения: погладить 

одежду, убрать комнату, 
пропылесосить, приготовить 

поесть.
Для нас эти вещи кажутся 

обыденной рутиной и ничего 
сверхъестественного. Мало 

кто задумывался о таких 
мелочах.

СMM-менеджер, 
Анна Калюжная

Проект работает с 2020 года
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Школа Могу Сам

Синерджи Годовой отчёт 2024

Школа нацелена на приобретение определенных навыков 
самостоятельного проживания. Для этого разработан 
комплекс курсов: 

Курс "Кулинария"- направлен на приобретение и 
закрепление навыков самостоятельного приготовления 
пищи. На уроках ребята узнают, что такое кухонная 
мебель, для чего она предназначена, как правильно за ней 
ухаживать. Познакомятся с кухонной техникой, изучат, как 
ей безопасно пользоваться и поддерживать в чистоте и 
порядке. Приобретут навыки сервировки стола, мытья и 
хранения посуды. А главное, научатся самостоятельно 
находить рецепты и по ним готовить блюда. 

Курс "Домоводство" - санитарная уборка помещения, 
личная гигиена. 

Курс "Быт" - изучение навыков шитья, стирка, глажка 
одежды, починки одежды, пришивание пуговиц. Одной из 
задач проекта является концентрация внимание родителей 
на позитивных изменениях и приобретение 
(восстановление) навыков у их ребенка, способствовать 
активности и самостоятельным действиям, поддерживать 
их внедрение в повседневной жизни. "Могу сам" - это 
отличная возможность для ребят в специально созданной 
безопасной учебно-тренировочной среде подготовиться к 
самостоятельному проживанию.

Специализированная безопасная учебно-тренировочная 

среда для подготовки к самостоятельной жизни, чтобы в 

последующем с необходимой помощью и 

сопровождением вести повседневную жизнь вне 

стационарных учреждений социального обслуживания
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 Школа Могу Сам

Синерджи Годовой отчёт 2024

Раньше Арина, жила своей жизнью, большую часть времени 
проводила в своей комнате и всегда занималась своими делами. 
Жила обособлено и в семейных делах не участвовала. Когда 
родителям нужно было съездить в магазин, то Арину оставляли 
одну дома. Потому что в магазине она сразу выбирала, что ей 
понравилось и сразу начинала говорить "Домой, домой, домой". 
И в среднем поход в магазин занимал 5-10 минут. Когда Арина 
начала ходить на занятия, мама в это время стала ходить в 
ближайший торговый центр. После первого же занятия мама 
сказала: "Как же здорово просто прогуляться по магазинам, 
посмотреть всё, что нравится, и тебя никто не тянет за руку - не 
зовёт домой". На занятиях Арина хорошо освоила утюг, кассу 
самообслуживания, и навыки работы с ножем. Раньше ножем 
она могла всё рубить, но научилась отрезать хлеб, резать овощи. 
Теперь у Арины появилось много увлечений. Ей нравится гладить 
полотенца и наволочки. Ей очень нравится готовить, нравиться всё 
нарезать для салата, лепить из теста (пельмени, манты, чебуреки), 
особенно её нравиться что она делает это с сестрой и мамой. 
Сегодня Арина может очень долго ходить с родителями по 
магазинам, особенно за продуктами, и чем дольше тем лучше - 
потому что в конце её ждёт самое интересное занятие, "отпикать" 
все покупки на кассе. Теперь Арине интересно не себе что-то 
выбрать в магазине, а чтобы родители как можно больше товаров 
набрали в корзине, потому что всё это пойдет ей в "работу". И в 
конце её коронное вытягивание руки и фраза "Дай, дай" - значит 
что всё готово, нужно дать карту, чтобы Арина рассчиталась. 
Теперь мама осознано говорит, что Арина не обособленный член 
семьи, хотя раньше и не придавала этому значения.39             40



Беззаботный

Беззаботный день

20
мам получили 

передышку

184
дня присмотра

15
волонтеров
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БЕЗЗАБОТНЫЙ ДЕНЬ

Синерджи Годовой отчёт 2024

Услуга “передышки” на один день для родителей, 

воспитывающих молодых людей с ментальными 

особенностями здоровья
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Проект Синерджи представляет собой настоящее спасение для мам и пап, 
которым порой просто необходимо найти время для себя. Мы понимаем, что 
забота о детях с ограниченными возможностями здоровья требует невероятных 
усилий и постоянной вовлеченности, что может сильно исчерпывать 
родительские силы и ресурсы. Поэтому наш проект сосредоточен на том, 
чтобы предоставить родителям такую необходимую возможность «передохнуть».

Когда родители приводят своих детей в наше досуговое пространство, они 
могут быть уверены в том, что их дети находятся в надежных руках 
высококвалифицированных специалистов. Наша команда включает опытных 
педагогов-психологов, которые работают в сфере социальной помощи более 
десяти лет. Это означает, что дети не просто будут под присмотром, но и 
получат доступ к широкому спектру реабилитационных мероприятий, включая 
адаптивные физические нагрузки, психологические занятия, релаксацию и 
терренкур. Мы также предлагаем различные кружки самодеятельности, такие 
как пение, танцы и настольные игры – все это направлено на развитие, 
социализацию и общее укрепление психо-физического состояния наших 
участников.

Уникальность проекта заключается и в его доступности. Мы предлагаем 
систему, которая позволяет родителям всего лишь одним звонком записать 
своего сына или дочь на занятия, и уже на следующий день они могут привести 
их в нашу группу. Такой подход исключает длительные ожидания и 
бюрократические проволочки. Все, что необходимо для этого, – это справка 
медико-социальной экспертизы, указывающая на заболевание и группу 
инвалидности, а также паспорт одного из родителей.

Мы стремимся создать пространство, где семьи могут не только получить 
помощь, но и почувствовать себя принятыми, понятыми и поддержанными.



БЕЗЗАБОТНЫЙ ДЕНЬ

Синерджи Годовой отчёт 2024
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Самый необычный беззаботный день в этом 
году был у Ольги. Первое, что было необычное 
– это был её день рожденья.

Каждый год на день рожденья готовился 
большой стол, приезжало много 
родственников и в шумном застолье и 
отмечался день рожденья, но в этом году всё 
было иначе.

Ольга на свой день рожденья уехала в Москву 
и доверила все хлопоты по организации 
праздника Синерджи. Ей нужно было только в 
условленное время выйти из отеля. 

На день рожденье пришли подруги из 
Синерджи. Мы гуляли по парку Сокольники. 
Наслаждались природой и спокойствием. 
Вместо торта были трдельники. Ольга и почти 
все гости впервые их попробовали. А после 
прогулки в номере ожидал подарок-сюрприз. 
Красивый большой букет цветов, который 
украшал номер в течении всей поездки и 
прилетел с Ольгой домой.

«Спасибо, я действительно ощущаю, что 
праздник для меня. Этот день рожденья я точно 
запомню!»



2,07%

2,88%

1,43%

26,20%

0,00%

29,85%

37,57%

Всего расходов в 2024:   1 724 047

Культурный ход            713 752

Школа Могу Сам            567 024

Беззаботный день                0

Путешествуем              497 647

Вавилон                    27 122

Энергия жизни              54 778

Административные расходы   39 373

0,26%

28,08%

26,24%

24,74%

20,68%

Всего доходов в 2024: 2 530 040

Негосударственные фонды  525 490

Краевой бюджет           628 680

Частные пожертвования    666 922

Федеральный бюджет       713 752

Остаток на начало года     6 622

Финансовый отчёт

Синерджи Годовой отчёт 2024

Мы благодарны всем, кто поддерживает нас 

ежемесячными денежными пожертвованиями. 

Регулярные пожертвования — это основа 

стабильности, они позволяют нам поддерживать 

существующие проекты и с уверенностью 

планировать новые.

ПОЧЕМУ У СИНЕРДЖИ К КОНЦУ ГОДА ОСТАЮТСЯ ДЕНЬГИ?

Иногда фонды и компании 

распределяют нам средства 

сразу на несколько лет вперёд. 

Например, мы получили деньги в 

2024 году, а тратить их будем до 

2025-го. 

Мы стараемся оставляем деньги на счетах, 

чтобы иметь запас на стабильную работу. 

Чтобы с уверенностью поддерживать 

существующие и планировать новые проекты, а 

также оперативно реагировать на независящие 

от нас изменения. Спасибо за поддержку!

2,5 млн
Бюджет Синерджи в 2024

Значительная часть наших доходов – гранты, и основные расходы соответствуют 

обязательствам гранта. В рамках грантовых проектов наши сотрудники получают 

заработную плату, но другие проекты реализуются исключительно на добровольной 

безвозмездной основе. В 2024 году финансовой помощи от юридических лиц не 

было совсем. Частных пожертвований хватает на расходные материалы и покрыть 

затраты на мероприятия. Чтобы наши решения проблем носили системный 

характер и действовали постоянно, нам нужно больше финансовых пожертвований 

от частных и юридических лиц. Искренне благодарим всех кто нас уже 

поддерживает, и будем благодарны всем кто присоединится к поддержке в 

следующем году!

Доходы Синерджи в 2024 году             руб.

Расходы Синерджи в 2024 году  руб.
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Мы очень рады, что в этом году наши источники доходов распределены 

равномерно. Для нас очень важно быть не зависимой общественной 

организацией. Мы работаем ради подопечных, и только они должны быть 

ориентиром в нашей деятельности.



7,69%

30,77%

15,38%

46,15%

Школьники

Студенты

Пенсионеры                                 

Профессионалы

Нефинансовый отчёт

Синерджи Годовой отчёт 2024

Синерджи — это люди. Сотрудники, 

волонтёры, партнёры, друзья, 

сторонники нашего большого и очень 

важного дела. 

Хорошо, когда есть люди, на которых 

можно положиться!

6,18 млн
Бюджет Синерджи в 2024

Зачастую нам недостаточно средств за 

счёт грантов и пожертвований. Поэтому 

мы сами работаем безвозмездно, 

привлекаем волонтеров и 

нематериальную помощь, а также 

услуги сторонних организаций на 

безвозмездной основе или со скидками. 

Любую поддержку можно оценить в 

денежном эквиваленте.  

В нашем крае есть много 

неравнодушных людей, готовых 

помогать. Спасибо вам за поддержку!

Волонтеры в 2024 году 

13 

ПАРТНЁРОВ

39 

ВОЛОНТЁРОВ

8,36%

8,23%

10,69%

3,07%

12,61%

15,40%

15,14%

1,82%

24,68%

Всего в 2024:          6 179 063

Труд административного персонала 1 800 000

Административные нужды             132 624

Вавилон                          1 104 000

Школа Могу Сам                   1 123 000

Беззаботный день                   920 000

Путешествуем                       224 000

Безвозмездная аренда               780 000

Энергия жизни                      300 000

Поездки на такси для подопечных    609 939

Денежный эквивалент привлеченной поддержки в 2024   руб.
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Юридические лица

Мы благодарим

Астахов Иван

Блинова Ольга

Гаврилкина Александра

Дивеев Сергей

Дмитриев Константин

Казарцева Екатерина

Коркишко Сергей

Курганова Анастасия

Курганова Надежда

Курганов Павел

Погосян Ашот

Пивторак Александр

Сорокина Юлия

Чеснова Дарья

Якуба Игорь

Синерджи Годовой отчёт 2024

Администрация железнодорожного 
района г. Барнаула

Алтайский Государственный Институт 
Культуры

БФ «Абсолют-Помощь»

БФ «Нужна помощь»*

БФ «Помощь Рядом»

БФ «Продолжение»

Кондитерская фабрика «Алтай»

ООО «Креатиff»

КЦСОН г. Барнаула

МРОО «САПКТ»

ТОС Красноармейского мкр. ЖД р-на г. 
Барнаула

ТОС Матросовского мкр.

Фонд президентских грантов

* Включена в Реестр иностранных агентов Минюста РФ

Адрес: 

656031, Барнаул, Молодежная, 62Б

Офис: +7 909 507-10-33 

https://center-synergy.ru/

Наши соцсети: 

https://vk.com/altaysynergy

https://ok.ru/altaysynergy

https://www.tiktok.com/@synergy_center

Составители: Король Николай, 
Татаринцева Наталья

Дизайнер: Король Николай

Корректор: Татаринцева Ирина

В этом отчёте мы использовали 
фотографии Подусенко Станислава, 
Короля Николая, Татаринцевой 
Натальи.

Полную информацию о работе 
Синерджи — наших проектах, 
подопечных, сотрудниках, волонтёрах, 
партнёрах и спонсорах — вы можете 
найти на сайте center-synergy.ru

Физические лица

Перечислены все волонтеры и организации, внесшие 
наибольший вклад в нашу деятельность. Чтобы никого не 
обидеть, перечислили всех в алфавитном порядке.
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